PATIENTENINFORMATION

KLINIK FUR INNERE MEDIZIN,

HERZ- UND KREISLAUFERKRANKUNGEN

»

KLINIK

HERZSCHRITTMACHER- / DEFIBRILLATORIMPLANTATION

SEHR GEEHRTE, LIEBE PATIENTIN,
SEHR GEEHRTER, LIEBER PATIENT,

bei Ihnen besteht die Notwendigkeit zur Herzschrittmacher-
oder Defibrillatorimplantation. Mit dieser Informationsbro-
schiire sollen Sie mit dem Ablauf in unserer Klinik vertraut
gemacht werden.

VORGESPRACH

Zum Vorgesprach und den noch notwendigen Untersuchun-
gen kommen Sie in aller Regel einen Tag vor dem Eingriff zu
uns in die Innere Ambulanz.

Im Vorgesprdch, bei dem von unserer Seite eine Begleitper-
son herzlich willkommen ist, nehmen wir uns Zeit, um Ihnen
den Eingriff mit Nutzen und maglichen Risiken ausfuhrlich
zu erklaren. Im Anschluss erfolgen die notwendigen Un-
tersuchungen wie EKG, Rontgenbild des Brustraumes und
eine Blutabnahme. Anschlief3end durfen Sie nochmals nach
Hause gehen.

BEHANDLUNGSABLAUF

Zum vereinbarten Termin des Eingriffs finden Sie sich bitte
nuchtern im Zentrum fiir Ambulantes Operieren (ZAO) im
3. Stock ein.

Von dort werden Sie in den Operationssaal gebracht. Das
Operationsfeld wird mit Desinfektionslosung gesaubert
und anschlief3end werden Sie mit keimfreien Tlchern ganz
zugedeckt. Sie bekommen eine ortliche Betaubung. Eine
Beruhigungstablette empfinden viele Patienten zudem als
sehr hilfreich.

Nach dem Freilegen der Vene konnen durch diese die Herz-

schrittmachersonden unter Durchleuchtung zum Herzen
gefuhrt und dort bei guten Messwerten befestigt werden.

Vertrauen.Konnen

AbschliefSend werden die Sonden angeschlossen, der Herz-
schrittmacher unter die Haut eingesetzt und letztendlich die
Wunde vernaht.

Wahrend des zirka einstindigen Eingriffs kimmert sich zu-
dem eine an Ihrem Kopfende sitzende Schwester um Sie.
Nach dem Eingriff werden Sie wieder ins Zentrum ftr Am-
bulantes Operieren oder auf die fur Sie zustandige Station
gebracht. Die Wunde wird mit einem Eisbeutel gekuhlt und
der Herzschrittmacher von auf3en auf Ihre Bediirfnisse ein-
gestellt und programmiert.

Eine erneute Wundkontrolle findet nach zwei Tagen in der
Inneren Ambulanz statt, die Faden werden von lhrem Haus-
arzt 7-8 Tage nach der Operation entfernt. Duschen kénnen
Sie in der Regel 5 Tage nach dem Eingriff.

Vermeiden Sie in den ersten vier Wochen rasche Uberkopf-
bewegungen des Armes der operierten Seite. Nach Ablauf
von vier Wochen erfolgt eine erneute Herzschrittmacherkon-
trolle und Programmierung,.

Mit herzlichen Gruf3en

lhr
Herzschrittmacherteam

WWW.MEDIUS-KLINIKEN.DE



TERMINPLAN KONTAKT

Aufklarung Sekretariat
(@ambulant) Frau Andrea Bezler

TELEFON 07021/ 88-41400

FAX 07021/ 88-41409

EMAIL a.bezler@medius-kliniken.de
Operation
(Bitte niichtern erscheinen!) Vorgesprach

Innere Ambulanz

TELEFON 07021/ 88-46400
Wundkontrolle Eingriff

Zentrum fir Ambulantes Operieren (ZAO)
TELEFON 07021/ 88-46050

(2 Tage nach der Operation)

Fadenzug
(7-8 Tage nach der Operation, beim Hausarzt)

Schrittmacherkontrolle
(ca. 1 Monat nach der Operation)

WIR WUNSCHEN IHNEN FUR IHRE
GESUNDHEIT ALLES GUTE
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