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TERMIN UND VERANSTALTUNGSORT

	» Samstag, 20. April 2024 
	 09:00 – 13:00 Uhr 
	
	» Vorplatz der Stadthalle K3N Nürtingen 

	 Heiligkreuzstraße 4
	 72622 Nürtingen	

PROGRAMM

	» Präventionsmessstrecke: Blutdruck und Blutzucker 
Pflegeschüler der Schule für Pflegeberufe  
medius KLINIKEN KIRCHHEIM | NÜRTINGEN 

	» Information zu Symptomen und Bewertung des 
individuellen Schlaganfall-Risikos 
Klinik für Neurologie  
medius KLINIK KIRCHHEIM

	» Diabetesberatung  
Klinik für Innere Medizin, Rheumatologie, 
Pneumologie, Nephrologie und Diabetologie 
medius KLINIK NÜRTINGEN

SEHR GEEHRTE PATIENTIN, 
SEHR GEEHRTER PATIENT,

der Schlaganfall gehört zu den großen Volkskrank-
heiten, alleine in Deutschland sind jährlich etwas mehr 
als 270.000 Menschen davon betroffen. 

Hoher Blutdruck, Rauchen und Diabetes zählen zu den 
wichtigsten Risikofaktoren. Um bleibende Schädigungen 
wie die bekannte halbseitige Lähmung zu vermeiden, 
muss nach Auftreten der ersten Symptome schnell 
gehandelt werden. 

Die ersten Stunden sind entscheidend! 
Je schneller, desto besser – im Fall eines Schlaganfalls 
gilt dies ganz besonders. 

Je früher die Diagnose gestellt und der Patient auf 
spezialisierten Schlaganfall-Stationen behandelt 
werden kann, desto größer sind die Chancen, dass 
dauerhafte Schädigungen vermieden oder zumindest 
gering gehalten werden. 

Das Wissen über die Symptome des Schlaganfalls kann 
lebensrettend sein. Helfen kann jeder, der bei ersten 
Anzeichen sofort die Notrufnummer 112 wählt.

Deshalb laden wir Sie ganz herzlich zu der 
Informationsveranstaltung der medius KLINIKEN 
zum Thema "Schlaganfall – ein Notfall!" in die 
Nürtinger Innenstadt ein. 

Chefarzt Dr. Uwe Mauz
Klinik für Neurologie | medius KLINIK KIRCHHEIM

F FACE / GESICHT
Gesicht 

einseitig gelähmt?

A ARMS / ARME
Armbewegung
eingeschränkt?

S SPEECH / SPRACHE
Sprache verwaschen /  

undeutlich?

T TIME / ZEIT VERLIER KEINE ZEIT! 
WÄHLE    112

SCHLAGANFALL ERKENNEN – 
"SCHNELL-TEST" 

INFORMATIONSSTÄNDE

	» Selbsthilfegruppe Schlaganfall Nürtingen

	» „schlagartig anders..."  
Selbsthilfegruppe Schlaganfall Wendlingen 

	» Fahrzeugausstellung und  
Vorstellung der "Helfer vor Ort"  
Malteser Hilfsdienst gemeinnützige GmbH
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