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KLINIKRUNDGANG mit Verlosung !

Lernen Sie durch einen ausgeschilderten Rundgang das  
Haus kennen und nehmen Sie an unserer Verlosung teil.  
Es gibt attraktive Preise zu gewinnen. 

Verlosung: 17:00 Uhr im Foyer

WIR ÖFFNEN UNSERE TÜREN FÜR SIE! 
Werfen Sie einen Blick in die folgenden Bereiche

 » Zentrale Notaufnahme
 » Begehbares Darmmodell
 » Endoskopie
 » Intermediate Care –  
Erste-Hilfe-Maßnahmen und Reanimation

 » Zimmer der Intensivstation: 11:00 –15:00 Uhr
 » Berufsfachschule für Pflege
 » Geburtshilfe
 » Hybrid-OP | Narkosevorbereitung
 » OP | Simulationsprogramm: 12:00 –15:00 Uhr
 » Aufbereitungseinheit für Medizinprodukte | AEMP
 » Physiotherapie
 » Deutsches Rotes Kreuz und Malteser
 » Hundestaffel des DRK

RAHMENPROGRAMM 

Begehbares Darmmodell
Das überdimensionale Modell des Darms informiert über  
den anatomischen Aufbau. Es werden Krankheitsbilder sowie 
Veränderungen dieses Organs aufgezeigt.

Endoskopie
Wie wird eine Darmspiegelung durchgeführt? 

Anästhesie 
Wie sieht ein Narkosearbeitsplatz aus? 

Simulation Knie-TEP
Erleben Sie live, wie ein künstliches Kniegelenk eingebaut 
wird: 12:00 –13:00 Uhr im OP.

Simulation Wirbelsäulen-OP  
(Station des Klinikrundgangs)
Am Wirbelsäulenmodell kann unter dem Mikroskop gefräst 
und ein TicTac oder Smartie-Bandscheibenvorfall entfernt 
werden.
13:00 –15:00 Uhr | halbstündig im OP | je bis zu 20 Personen

Laparoskopisches Operieren
Beweisen Sie ein ruhiges Händchen beim laparoskopischen 
Operieren mit Gummibärchen. 

Reanimationsmaßnahmen 
Menschen, die einen Herzstillstand erleiden, sind auf unsere 
sofortige Hilfe angewiesen. Für sie zählt jede Sekunde. Nut-
zen Sie die Gelegenheit auf der Intermediate Care Station, 
Ihre Kenntnisse aufzufrischen und unter Anleitung aktiv zu 
üben. 

Geburtshilfe
Informieren Sie sich als junge oder werdende Eltern zu 
Themen rund um Säuglingspflege, Stillen und Akupunktur. 

Physiotherapie
Testen Sie Ihre Beweglichkeit im Fitnessparcour.

Rettungswagen und Hundestaffel 
Unsere Partner vom Roten Kreuz und den Maltesern mit 
Rettungswagen, Notarztwagen und Hundestaffel begrüßen 
Sie herzlich vor dem Klinikgebäude.

INFORMATIONS- & AKTIONSSTÄNDE 

Foyer (Erdgeschoss und 1. OG)

 » Abfallwirtschaftsbetriebe 
 » Berufsfachschule für Pflege
 » Ehrenamtlicher Besuchsdienst (Grüne Damen und Herren)
 » Freilichtmuseum Beuren
 » Hygiene mit Schwerpunkt Händehygiene
 » Infostand der Diätassistentinnen
 » Jubiläumsstand des Landkreises Esslingen und der  
Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen

 » Klinikseelsorge
 » Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen
 » Medizinisches Versorgungszentrum Plastische Chirurgie
 » Naturschutzzentrum Schopfloch und Klinik für Neurologie 
der medius KLINIK KIRCHHEIM

 » 20-Jahre Notfallpraxis im Landkreis Esslingen – Malteser
 » Palliativförderverein e. V.
 » Patientenfürsprecher
 » Pflegedienst
 » Sozial- und Pflegeberatung

50 Jahre  
Landkreis 
Esslingen 

175 Jahre  
Kreissparkasse  
Esslingen-Nürtingen

Jubiläumsjahr 2023

ANFAHRT 

PKW

Von der B10
Ausfahrt B 313 Richtung Tübingen / Reutlingen / Nürtingen /
Wernau – Links abbiegen auf Hochwiesenstraße und der 
Ausschilderung zum Krankenhaus folgen 

Von Autobahn A8 aus Richtung München
Ausfahrt 56 / Kirchheim unter Teck-West nehmen –  
B 297 folgen Richtung Nürtingen –  
kurz nach Reudern Ausschilderung zum Krankenhaus folgen

Von Autobahn A8 aus Richtung Stuttgart 
Bei Ausfahrt 55 / Wendlingen auf B 313 Richtung Nürtingen 
fahren – Links abbiegen auf Hochwiesenstraße und der 
Ausschilderung zum Krankenhaus folgen

Parken
Zusätzliche Parkmöglichkeiten stehen für Sie auf dem Fest-
platz in Nürtingen-Oberensingen (72622 Nürtingen, In den 
Plätschwiesen) zur Verfügung. Ein kostenloser regelmäßiger 
Shuttle-Bus pendelt von dort zur Klinik.  

BAHN ODER BUS

Vom Bahnhof Nürtingen die Buslinie 166 / Kirchheim nehmen, 
an der Haltestelle "Krankenhaus" aussteigen.



VORTRAGSPROGRAMM

Konferenzraum

10:00 – 10:30 Uhr
E-Mental-Health – Virtuelle Therapie 
bei Angsterkrankungen 
Dr. Siegmund Golks 
Leitender Oberarzt 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
medius KLINIK KIRCHHEIM

10:30 – 11:00 Uhr
Schlüsselloch Chirurgie – 
Darm und Leistenbruch im Fokus 
30 Jahre Chefarzt-Expertise 
Dr. med. Klaus Kraft 
Chefarzt 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
medius KLINIK NÜRTINGEN

11:00 – 11:30 Uhr
Bandscheibenvorfall − was nun?  
Dr. med. Thomas Kaminski 
Chefarzt 
Klinik für Wirbelsäulenchirurgie 
medius KLINIK NÜRTINGEN

11:30 – 12:00 Uhr
Zeckenbiologie und Neuroborreliose 
Ahmed Abdelmoaty 
Oberarzt 
Klinik für Neurologie 
medius KLINIK KIRCHHEIM

Marco Drehmann 
Geschäftsführer 
Naturschutzzentrum Schopflocher Alb

12:00 – 12:30 Uhr
Darmgesunde Ernährung 
Prof. Dr. med. habil. Tanja Kühbacher 
Chefärztin 
Klinik für Innere Medizin, Gastroente-
rologie und Ernährungsmedizin 
medius KLINIK NÜRTINGEN

12:30 – 13:00 Uhr
Bauch-Vorsorge: Wie sich Krebs  
verhindern lässt – Prävention in  
Speiseröhre, Magen und Darm 
Prof. Dr. med. Bodo Klump 
Chefarzt 
Klinik für Innere Medizin, Tumor- und 
Palliativmedizin 
medius KLINIK NÜRTINGEN

13:00 – 13:30 Uhr
Der Stromunfall und Anaphylaxie 
Dr. med. Heiner Stäudle 
Chefarzt 
Klinik für Akut- und Notfallmedizin 
medius KLINIK NÜRTINGEN

13:30 – 14:00 Uhr
Diabetes 2023 –  
Neues aus Therapie und Technik 
Dr. med. Gabriele Götz 
Oberärztin 
Klinik für Innere Medizin, Rheumato-
logie, Pneumologie, Nephrologie und 
Diabetologie 
medius KLINIK NÜRTINGEN

14:00 – 14:30 Uhr
Modernste gefäßmedizinische  
Therapieverfahren aus einem Guss 
Dr. med. Christoph Lutz 
Chefarzt 
Klinik für Gefäßchirurgie und  
Gefäßmedizin 
medius KLINIK NÜRTINGEN

14:30 – 15:00 Uhr
Behandlungsspektrum der Klinik  
für Hand-, Plastische und Ästhetische 
Chirurgie 
Dr. med. Simon Paul 
Oberarzt 
Klinik für Hand-, Plastische und  
Ästhetische Chirurgie 
medius KLINIK NÜRTINGEN

15:00 – 15:30 Uhr
Moderne Schmerztherapie –  
konservativ und interventionell 
Michael Kiehlmann 
Sektionsleitung Schmerztherapie 
Klinik für Anästhesiologie und Intensiv-
medizin  
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

15:30 – 16:00 Uhr
Der akute Herzinfarkt –  
Symptome, Diagnostik und Therapie 
PD Dr. med. Martin Beyer 
Chefarzt 
Klinik für Innere Medizin, Herz- und 
Kreislauferkrankungen 
medius KLINIK KIRCHHEIM

16:00 – 16:30 Uhr
Was gibt es Neues von der  
vergrößerten Prostata? 
Prof. Dr. univ. Trayka Ali Serdar Gözen 
Sektionsleitung Robotisches Zentrum 
medius KLINIKEN 
Klinik für Urologie 
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

16:30 – 17:00 Uhr
Wenn die Gelenke schmerzen −  
der künstliche Ersatz von Hüft-  
und Kniegelenk 
Michael Stampehl 
Leitender Oberarzt 
Klinik für Unfall- und Orthopädische 
Chirurgie 
medius KLINIK NÜRTINGEN

THEMENFÜHRUNGEN

Treffpunkt: Eingangshalle, Information 

Technikführungen

Nutzen Sie den Blick hinter die Kulissen und erleben Sie eine 
Führung durch die Heizungszentrale, die Wasseraufbereitung 
und die Not-Ersatzanlage.
Beginn: 10:30 Uhr | 11:30 Uhr | 13:00 Uhr | 15:00 Uhr

„Willkommen in der Notaufnahme der Zukunft“ 

Informieren Sie sich über unseren Neubau der Zentralen  
Notaufnahme.
Beginn 11:00 Uhr I 13:30 Uhr I 14:30 Uhr

Kinderführungen

Unsere kleinen Gäste haben die Möglichkeit, im Rahmen 
einer Kinderführung das Krankenhaus kennenzulernen. 
Beginn: 10:15 Uhr | 11:45 Uhr | 13:15 Uhr

FÜR UNSERE KLEINEN GÄSTE

 » Kuscheltier- und Puppenklinik im Foyer 
Unsere kleinen Besucher können hier ihre liebsten Spiel-
kameraden mit Verbänden und Pflastern verarzten lassen. 
Kuscheltiere und Puppen bitte mitbringen!

 » Luftballontiere
 » Kinderschminken: 10:00 –15:00 Uhr
 » Malen im Foyer
 » Kinderführungen (siehe Themenführungen)
 » Popcorn in der Cafeteria

BEWIRTUNG

Eine vielfältige Auswahl an Speisen und  
Getränken finden Sie im Klinikrestaurant  
im Erdgeschoss der Klinik.


