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Sehr geehrte, liebe Frau Kollegin, sehr geehrter, lieber Herr Kollege,

die Fortschritte in der medikamentdsen Therapie der Herzinsuffizienz sind atemberaubend und haben, man muss das so sagen,
zu einer veritablen Revolution in der Behandlung gefiihrt. Galten bisher Betablocker und ACE-Hemmer als die Sdulen der
Herzinsuffizienztherapie (und das ist auch schon ein gewaltiger Paradigmenwechsel gewesen von der Idee der Inotropie-
Forderung noch vor wenigen Jahrzehnten), so haben wir jetzt ACE-Hemmer/Sartane, Betablocker, Aldosteronantagonisten,
Neprilysininhibitoren und SGLT-Il-Hemmer gleichberechtigt nebeneinander in der Erstlinientherapie stehen — und zwar alle
mit einer Klasse-I-Indikation. Es wurde also Zeit fir eine neue Leitlinie der Europdischen Gesellschaft fur Kardiologie.

Die wesentliche Grafik habe ich lhnen herauskopiert.

Herzliche kollegiale Grii3e aus Ruit
Ihr Christian Herdeg
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