VORTRAGE

Konferenzraume 1 und 2 | Erweiterungsbau

11:00 Uhr
Begruf3ung

11:15 Uhr

Selbstbestimmte Geburt — das geburtshilfliche
Konzept an der medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT
Dr. med. Michael Burkhardt | Chefarzt

Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

12:00 Uhr

Stillen in den ersten Lebenstagen —
auf den guten Start kommt es an!
Irmgard Thellmann | Hebamme
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

12:30 Uhr

Ein Blick hinter die Kulissen der Wochenstation
Claudia Baur | Hebamme

medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

13:00 Uhr

Informationen zu Eltern- und Kindergeld
Stefan Grof3

Diplomkaufmann

13:30 Uhr

Osteopathie fir Babys —was kann man bewirken?
Sascha Techant

Heilpraxis Techant

VORTRAGE

14:00 Uhr
Die Entwicklung des Sduglings im 1. Lebensjahr
Praxis Hiller Denkendorf

14:30 Uhr

Maoglichkeiten der Schmerzlinderung unter Geburt
Dr. med. Dimitra Schlicker | Oberdrztin

Klinik fur Anasthesiologie und Intensivmedizin
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

15:00 Uhr

Von Mann zu Mann - Vater im Kreif3saal

Dr. med. Kosta Karanis | Assistenzarzt

Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

15:30 Uhr

Fit firs Enkelkind

Susanne Hafner | Leitung Krei3saal und Station C27
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

16:00 Uhr

Notfallversorung bei Babys und Kleinkindern
DRK-Kreisverband

Esslingen e. V.

MEDIUS BEDEUTET MITTELPUNKT

Drei Standorte. Uber 3.500 engagierte Mitarbeiter.

Ein gemeinsames Ziel: Ihrem Vertrauen jeden Tag aufs
Neue gerecht zu werden. Mit hoher medizinischer Fach-
kompetenz, einer modernen Infrastruktur und grof3em

personlichem Einsatz.

Den Menschen nahe zu sein, das ist fiir uns mehr als

ein Versprechen. Es ist unser Auftrag als gemeinniitziger
Klinikverbund des Landkreises Esslingen. Wenn

es um lhre Gesundheit geht, wollen wir Ihr Medius, lhr
Mittelpunkt sein. Unser Mittelpunkt sind Sie.

Vertrauen.Konnen

medius KLINIK Hedelfinger Straf3e 166
OSTFILDERN-RUIT 73760 Ostfildern
Telefon 0711 / 4488-0
www.medius-kliniken.de
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Sonntag, 14. April 2024
11:00 — 17:00 Uhr

medius KLINIK
OSTFILDERN-RUIT



INFORMATIONS- UND AKTIONSSTANDE

INFORMATIONSSTANDE

»  Disana GmbH & Co. KG —von Anfang an Natur

»  DRK Kreisverband Esslingen e.V.

»  Eltern-Kind-Seminar e.V.

»  Kindersachenbasar zu Gunsten
des Eltern-Kind-Seminars e.V.

»  Kreissparkasse Ostfildern-Ruit

»  NUK

»  Princess Kinderwagen Straub GmbH

»  Tageselternverein Kreis Esslingen e.V.

»  Wellcome — fur das Abenteuer Familie

»  ProjuFa, Familienhilfe Filderstadt

»  Heilpraxis Techant

»  DRK Rettungshundebereitschaft

»  Tapingin der Schwangerschadt und
dem Wochenbett

AKTIONSSTANDE

»  Wunderzwerge Fotografie
Professionelle Fotografie rund um die Familie.
Nutzen Sie die Maglicheit, ein wunderschones
Familienfoto kostenlos als Digitalbild zu
bekommen.

»  beautifulwopo
Lassen Sie den Namen lhres Kindes kostenlos auf
ein su3es Schmusetuch sticken

WORKSHOPS

FAMILIENZIMMER AUF STATION 211

»

»

»

»

Infant-Handling

Tragen — Lagern — Pucken

Wie gehe ich mit meinem Baby um?
Stillberatung

Rund um Gliicklich - Schwangerschaftsmassage
Massagen und Einreibungen fur Schwangere
Ardo Medical GmbH

BEWEGUNGSBAD

»

»

Alles rund ums Babyschwimmen
Schaukurse von 11 bis 12 Uhr
Dozentin fir Babyschwimmen am EKS
ab 13:00 Uhr

Praktische Ubungen zum Babybaden
Irmgard Thellmann, Hebamme
medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT

KREISSAAL

Geburtssimulation

Werdende Eltern kénnen, mit Arzten und
Hebammen des Kreissaals, am Modell einen
Geburtsablauf erleben

»

KREISSSAAL
von 12:00 bis 17:00 Uhr

»  Offener Kreisssaal
Das Team der Geburtshilfe steht vor Ort gerne
fur Ihre Fragen zur Verflugung.
Informieren Sie sich Uber unser geburtshilfliches
Angebot und lernen Sie unsere Raumlichkeiten
kennen.

»  Aromaoltherapie
Welches OL hilft bei welchen Beschwerden?

FUR UNSERE KLEINEN GASTE

»  Andreas Conzelmann formt aus Ballons
lustige Tiere

» Jutta Ulbrich-Kapfer von Happy Faces
zaubert lhren Kindern wunderschone
Motive auf die Haut

BEWIRTUNG

Unsere Patientenrestaurant "Oase" ist fir Sie
gedffnet und bietet hungrigen Besuchern ein
gro[3es Angebot an Speisen und Getranken.
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‘WIR BRAUCHEN DICH, UM WELTWEIT DI
FINDEN, DIE VERMISST WERDEN.



